Положение 
об организации спортивно-оздоровительного мероприятия
 в лагере с дневным пребыванием детей

1. Общие положения.

Спортивно-оздоровительное мероприятие проводится с целью привлечения детей школьного возраста к регулярным занятиям физической культурой и спортом, повышения уровня их физической подготовленности и спортивного мастерства.

Основные задачи:

– пропаганда здорового образа жизни среди воспитанников;

– внедрение физической культуры и спорта в повседневную жизнь детей;

– развитие и популяризация различных видов спорта; 

– привлечение детей к активным занятиям физической культурой и спортом, здоровому образу жизни.

2. Руководство проведением соревнований.

Общее руководство проведением спартакиады осуществляет инструктор по физической культуре и спорту лагеря с дневным пребыванием детей.

Руководство проведением этапов соревнований осуществляет Совет спорта лагеря при непосредственном участии воспитателей.

Непосредственную ответственность за проведение спортивно-оздоровительных мероприятий несет Совет спорта во главе с инструктором по физической культуре лагеря с дневным пребыванием детей.

Назначение главных судей и главных секретарей по видам спорта для проведения соревнований согласовывается со старшим воспитателем.

3. Сроки проведения и программа соревнований.

Спартакиада проводится в два этапа:

1-й этап – внутриотрядные спортивные соревнования – с ___ по ___ июля 20__ года;

2-й этап – общелагерные соревнования с ___ по __ июля 20__ года. В программу соревнований второго этапа обязательно включаются виды спорта, перечисленные ниже.

Допуск команд к участию в спартакиаде осуществляется при согласовании с врачом лагеря с дневным пребыванием детей.

В спартакиаду включены следующие виды спорта:

	№
п/п
	Виды
	Юноши
и девушки
	Юноши 
и девушки
	Юноши
и девушки

	1
	Пионербол
	6–8 лет
	9–12 лет
	13–16 лет

	2
	Мини-футбол
	6–8 лет
	9–12 лет
	13–16 лет

	3
	Легкая атлетика
	6–8 лет
	9–12 лет
	13–16 лет

	
	Прыжки в длину с места
	
	
	

	
	Прыжки в длину с разбега
	
	
	

	
	Прыжки на скакалке
	
	
	

	
	Метание мяча
	
	
	

	
	Набивание мяча
	
	
	

	
	Отжимание 
	
	
	


В рамках соревнований проводится фестиваль групп поддержки – болельщиков.

4. Обеспечение безопасности. 

Соревнования всех этапов спартакиады проводятся после целевого инструктажа по технике безопасности при проведении спортивно-массовых мероприятий воспитателями лагеря с дневным пребыванием детей, акта технического обследования спортивных сооружений заместителем директора по безопасности, инструктором по физической культуре и спорту и допуска врачом участников соревнований. За жизнь и здоровье участников соревнований несут личную ответственность инструктор по спорту, а за группу поддержки – воспитатели лагеря.

5. Участники соревнований.

К участию во всех этапах соревнований спартакиады допускаются команды всех отрядов. 

6. Определение победителей.

Победители-отряды, победители-команды, личное первенство определяются в каждом виде спорта. Победители в личном зачете в видах спорта определяются в соответствии с правилами по видам спорта. 

7. Награждение.

На закрытии спартакиады отряды, команды и участники награждаются грамотами и ценными призами за I, II и III места.

8. Заявки.

Предварительные заявки на участие во втором этапе соревнований программы спартакиады подаются воспитателями не позднее чем за 4 часа до начала общелагерных соревнований инструктору по физической культуре лагеря с дневным пребыванием детей.

9. Финансирование. 

Расходы, связанные с организацией и проведением I и II этапов спартакиады несет начальник лагеря.

